Regulamin XXX Biegow im. Dezyderego Chlapowskiego w Turwi

3 pazdziernika 2015 r. — godz. 11.00

Organizatorzy: Osrodek Sportu i Rekreacji Gminy Koscian, Ludowy Klub Sportowy ,,Sana”
Koscian, Zespot Parkow Krajobrazowych Wojewodztwa Wielkopolskiego przy wsparciu
Wielkopolskiego Zrzeszenia LZS w Poznaniu, Powiatowego Stowarzyszenia LZS w Koscianie,
Stacji Badawczej PAN w Turwi, Szkoty Filialnej w Turwi, LZS ,,Tur” Turew, Zaktadu Rzeznicko-
Wedliniarskiego Zbigniewa Domagatly z Turwi.

Cel: popularyzacja biegania jako czynnej formy wypoczynku, integracja ze $rodowiskiem o0sOb
niepelnosprawnych, uczczenie pamieci i zastug Dezyderego Chtapowskiego dla Wielkopolski,
krzewienie idei poszanowania dla srodowiska przyrodniczego.

Czas i miejsce: sobota, 3 pazdziernika 2015 r. — poczatek biegéw o godz. 11.00 — start i meta
wszystkich biegow przy Palacu w Turwi. Nawierzchnia tras biegowych: ziemno-asfaltowa.

Zgloszenia: do biegow mtodziezowych — zgloszenia ilo§ciowe przez szkoty lub organizacje do dnia
1 pazdziernika 2015 r. — telefonicznie pod numerem OSiR Kos$cian 65 512 11 25 (listy imienne z
podzialem na kategorie oraz nazwiskiem, data urodzenia i nazwa szkotly, klubu lub organizacji w
dniu zawodow); zgloszenia indywidualne do biegu gléwnego na adres e-mail:
talikadze.biegi@wp.pl (w zgloszeniu: imi¢ i nazwisko, data urodzenia, miejscowos¢ lub
przynalezno$¢ klubowa, kategoria wiekowa zgodnie z regulaminem) do dnia 1 pazdziernika 2015 r.
lub w dniu zawodow w biurze przy Patacu w Turwi od godz. 9.00 (dla biegu glownego wpisowe w
dniu zawodow dla zgloszonych w terminie - 30 zl, dla zgloszonych w dniu zawodéw - 40 zi).
Szczegoty na www.gminakoscian.pl lub www.sanakoscian.pl

Dystans i kategorie:

e Bieg glowny — 10 km; mezczyzni — Klasyfikacja generalna oraz 6 kategorii wiekowych,
klasyfikacja Powiatu Koscianskiego, Gminy Koscian, klasyfikacja nauczycieli i stuzb
mundurowych, klasyfikacja niepetnosprawnych; kobiety — klasyfikacja open, 3 kategorie
wiekowe, klasyfikacja nauczycielek, Powiatu Ko$cianskiego i Gminy Koscian;

e Biegi mlodziezowe — dziewczeta i chlopcy w nastepujacych kategoriach: (2007 i mtodsi) —
dystans okoto 500m, (2005-2006) — 500m, (2003-2004) — 800m, (2001-2002) — 800m,
(2000) — dziewczeta 800m, chtopcy — 2km, (1999 i starsi) — 2km;

Nagrody: klasyfikacja generalna kobiet — miejsca I-11l puchary i nagrody finansowe, miejsca 1V-VI
— nagrody rzeczowe; klasyfikacja generalna mezczyzn — miejsca I-111 puchary i nagrody finansowe,
miejsca IV-VI nagrody rzeczowe; kategorie wickowe mgzczyzn (1986 i mlodsi), (1976-1985),
(1966-1975), (1956-1965), (1946-1955), (1945 i starsi); kategorie wiekowe kobiet (1986 i mtodsze),
(1976-1985), (1975 i starsze) oraz Klasyfikacja nauczycieli (M+K) i stuzb mundurowych,
niepetnosprawnych, powiatu (M+K) i gminy (M+K) — miejsca I-111 nagrody rzeczowe; nagrodzeni w
klasyfikacji generalnej nie bgda nagradzani w kategoriach wiekowych; dziewczeta i chtopcy —
klasyfikacja oddzielna w poszczegdlnych kategoriach: I miejsca — puchar, miejsca 1-VI — nagrody
rzeczowe; dla kazdego uczestnika — medal + koszulka (bieg gtéwny), dyplom, positek, napdj; wsrod
pozostalych uczestnikow biegéw mlodziezowych losowanie kilkudziesieciu nagrod rzeczowych.

Postanowienia koncowe: kazdy uczestnik biegdw winien posiada¢ aktualne badania lekarskie; biegi
odbedg sie bez wzgledu na pogode, zgodnie z przepisami PZLA; ostateczna interpretacja regulaminu
nalezy do organizatoréw biegow.
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